
 
 

  
 

日 ２０（月） ２１（火） ２２（水） ２３（木） ２４（金） 

朝 
健康チェック・ 

読書 

健康チェック・ 

読書 

健康チェック・ 

読書 

健康チェック・ 

読書 

健康チェック・ 

読書 

１ 国語 
□音読(教 p.16～25)

「白いぼうし」 

 

□漢字練習 
 漢ド９（書きこみ） 
 

□漢字練習 
 漢ド８①～⑩ 
（漢字練習帳に） 

国語 
□音読(教 p.16～25)

「白いぼうし」10回 
 
□音読プリントの 
 書きこみに挑戦！ 
 
□プリント１ １枚 
［三年生のふく習］ 
（丸つけをする。 
まちがいは３回練習） 

国語 
□音読(教 p.16～25)

「白いぼうし」 
 

□プリント(大)１枚 

［三年までに習った

言葉の力］ 

（丸つけをする。 
まちがいは３回練習） 

国語 
□音読(教 p.16～25)

「白いぼうし」 
 

□漢字練習 
 漢ド 10（書きこみ） 
 
□漢字練習 
 漢ド８⑪～⑳ 
 （漢字練習帳に） 

国語 
□音読(教 p.16～25)

「白いぼうし」 

 

□プリント(大)１枚 

［三年までに習った

漢字］ 

（丸つけをする。 

まちがいは３回練習） 

２    算数［予習］ 

□教科書ｐ.23 を 

 算数ノートに書く。 

 (めあて・①・まとめ) 

※４の１だよりに手本が 

 あります。 

算数 
□プリント①② １枚 

［大きい数 ・ 折れ線］ 

    ↓ 

丸つけもしましょう。 

 

 算数［予習］ 
□教科書ｐ.2４と 25①

を算数ノートに書く。 

 (めあて・かき方・①) 

※４の１だよりに手本が 

 あります。 

算数 
□プリント③④１枚 

［わり算・角の大きさ］ 

    ↓ 

丸つけもしましょう。 

 

 

算数 
□プリント １枚 

［3年のたしかめ①②］ 

     ↓ 

丸つけもしましょう。 

 

３ 社会 

□プリント(大)１枚 

 ［スタートワーク］ 

(小学生の地図帳や 

教科書などを見なが

ら、都道府県を書いて

みよう) 

 

社会 

□わたしたちの東根

市ｐ.86～91を 

 声に出して読む。 

 

□自学に山形県の形

を書いてみる。 

 

社会 

□プリント １枚 

［学力調査トレ］ 

     ↓ 

丸つけもしましょう。 

 

社会 

□プリント １枚 

[山形県の白地図に 

市町村名を書きこむ］ 

    ↓ 

東根市を赤でぬる 

社会 

□プリント １枚 

［方位・３年のまとめ］ 

      ↓ 

丸つけもしましょう。 

 

４ 国語 
□プリント 11 1８ 

       ２枚 

［漢字の広場①②］ 
（丸つけをする。 

まちがいは３回練習） 

 理科［予習］ 
□自学プリント① 

       １枚 

(自力で調べて書く。 

近くの植物をスケッ

チする。) 

 

理科 
□ふく習プリント 

 １枚 

     ↓ 

丸つけもしましょう。 

 

 理科［予習］ 
□自学プリント② 

       １枚 

(自力で調べて書く。 

近くの植物をスケッ

チする。) 

 

 

国語 
□ ローマ字プリント 

            (１枚) 

５ 体育 
□準備体操・ 

ストレッチ 

 

□かねこメニュー 

(ももあげ３0回) 

(両足ジャンプ 10回) 

(腹筋 20回) 

読書 

□じっくり本を 

 読みましょう。 

 

体育 
□天気がよければ、 

家のまわりを 

お散歩してみよう。 

 

□なわとび 

 (前とび 100回) 

 (うしろとび 50回) 

読書 

□じっくり本を 

 読みましょう。 

 

学活 
□おてつだい 

(お家の人にそうじし

てほしい所やおてつ

だいしてほしいこと

を聞いてみよう。) 
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